


Пояснительная записка к учебному плану на 2018/2019 учебный год 
 

1. Общие положения 
В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (ст. 2) учебный план – это документ, который 
определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 
обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 
учебной деятельности и форы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план муниципального автономного учреждения дополнительного 
образования «Дворец творчества» муниципального района Учалинский район Республики 
Башкортостан (МАУ ДО «Дворец творчества» МР Учалинский район РБ) составлен на 
основе анализа работы учреждения за 2017/2018 учебный год, который позволил 
определиться в своей образовательной стратегии, расставить педагогические акценты и 
выделить приоритетные направления в образовательной подготовке обучающихся. 

Учебный план МАУ ДО «Дворец творчества» МР Учалинский район РБ 
обеспечивает реализацию целей образования, заложенных в основной законодательной 
базе: 

- Конституция Российской Федерации, 
- Конвенцией ООН о правах ребенка, 
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», 
- Федеральным законом от 24 июля 1998 года №124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации», 
- Конституция Республики Башкортостан, 
- Закон от 01 июля 2013 года №696-з «Об образовании в Республике 

Башкортостан», 
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 

августа 2013 года №1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», 

- Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 04 июля 
2014 года №41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 
организаций дополнительного образования детей», 

- Устав МАУ ДО «Дворец творчества» МР Учалинский район РБ, 
 
В учебном плане фиксируются содержательные и организационные параметры 

деятельности, как детских творческих объединений, так и учреждения в целом и отражает 
специфику многопрофильного учреждения в соответствии с целями и задачами на 
2018/2019 учебный год.  

 
Приоритетные направления деятельности МАУ ДО «Дворец творчества» МР 

Учалинский район РБ: 
- расширение сферы и повышение качества образовательных услуг; 
- интеграция дополнительного образования с образовательными учреждениями 

муниципального района Учалинский район РБ; 
- поддержка и развитие одаренных детей, детей с ОВЗ, детей «группы риска»; 
- усиление воспитательного потенциала образовательного процесса; 
- подготовка педагогического коллектива в новых условиях; 
- совершенствование образовательной среды. 

Основной целью деятельности Учреждения является создание условий для 
удовлетворения образовательных потребностей и интересов детей и взрослых, не 
противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами 
федеральных государственных образовательных стандартов. 

 
 



Основными задачами Учреждения являются: 
 Формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения 

содержания дополнительных образовательных программ, создание условий, 
способствующих расширенному воспроизводству знаний, развитие мотиваций личности к 
самообразованию и творчеству. 

 Развитие творческих способностей детей и взрослых, удовлетворение их 
индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом 
совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 
укрепление здоровья. 

 Воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам 
человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа 
жизни. 

 Обеспечение адаптации к жизни в обществе. 
 Выявление и поддержка детей, проявивших выдающиеся способности. 
 Организация содержательного досуга детей и взрослых с учетом их интересов, 

индивидуальных и возрастных особенностей развития. 
 Формирование навыков творческой деятельности. 
 Освоение общекультурных ценностей и культурно-исторического наследия 

России и Башкортостана. 
 Использование и совершенствование методик образовательного процесса и 

образовательных технологий, в том числе дистанционных образовательных технологий. 
 Организация и проведение массовых мероприятий (концерты, праздники, 

выставки и др.). 
 Создание необходимых условий для совместного труда, отдыха обучающихся, 

родителей (законных представителей). 
 Открытие в установленном порядке летних площадок и туристских баз. 
 Создание различных объединений с постоянными и (или) переменными 

составами обучающихся (с дневным пребыванием), на своей базе, а также на базе 
образовательных организаций. 

 Реализация дополнительных образовательных программ, организация досуга и 
внеурочной деятельности детей в других образовательных учреждениях, по месту 
жительства детей и организациях по договору с ними. 

 Выявление детей, находящихся в социально-опасном положении, принятие мер 
по коррекции их поведения. 

 
Учебный план определяет количество часов в неделю на реализацию 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ. 
 Содержание программ определяет вид деятельности детей, осуществляемый в 

одновозрастных и разновозрастных объединениях по интересам. Продолжительность 
освоения дополнительных программ по годам определяется педагогом в соответствии с 
запросом детей и родителей (законных представителей), с учетом социального заказа, 
стандарта муниципальной услуги дополнительного образования. Группы обучающихся 
формируются по годам обучения. Численный состав в объединениях определяется 
Уставом МАУ ДО «Дворец творчества» МР Учалинский район РБ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



№ Направленность  Кол-во 
программ 

Кол-во 
групп 

Кол-во 
обучающихся 

Кол-во часов 
в неделю 

1. Художественная  40 118 1 544 734 
2. Физкультурно-

спортивная 
21 63 893 369 

3. Естественнонаучная  14 26 312 123 
4. Техническая  11 39 468 225 
5. Социально-

педагогическая 
3 9 108 54 

ВСЕГО 89 255 3 325 1 505 
 

Основной формой образовательной работы с обучающимися являются занятия в 
творческих объединениях (группах). 

Начало учебного года для групп второго и последующего года обучения с 01 
сентября, первого года обучения – с 15 сентября. Продолжительность учебного года – до 
25 мая. Дополнительные общеобразовательные программы реализуются в течение всего 
календарного года, включая каникулярное время. Учебный год составляет 36 недель. 

Недельная нагрузка на одну учебную группу определяется администрацией по 
согласованию с педагогом в зависимости от профиля объединения, возраста 
обучающихся, продолжительности освоения дополнительной общеобразовательной 
программы и составляет 2 часа, 3 часа, 4 часа, 6 часов и 9 часов. Соотношение недельной 
и годовой нагрузки на обучающихся составляет 2/72 часов, 3/108 часов, 4/144 часа, 6/216 
часов, 9/324 часа. 

Занятия проводятся 2-3 раза в неделю. Продолжительность учебных занятий 
составляет: для дошкольников – 30 минут, для всех остальных – 45 минут.   

Расписание соответствует санитарно-гигиеническим нормам и требованиям с 
учетом загруженности кабинетов, сменности занятий в образовательных учреждениях, 
пожеланий родителей и детей с ежедневной занятостью семь дней в неделю.  
Продолжительность занятий исчисляется в академических часах - 45 минут с перерывом 
15 минут. 

Основанием для зачисления обучающихся в объединении является письменное 
заявление родителей (законных представителей) обучающихся. между родителями 
(законными представителями) и учреждением в лице директора заключается договор на 
оказание образовательных услуг. В детские объединения хореографии и физкультурно-
спортивной направленности проводится прием обучающихся по справкам о состоянии 
здоровья.  

Для полноты выполнения учебного плана в МАУ ДО «Дворец творчества» МР 
Учалинский район РБ имеется необходимое кадровое, научно-методическое, материально-
техническое обеспечение в соответствии с заявленными образовательными программами. 
Выполнение учебного плана контролируется заместителем директора по учебно-
воспитательной работе и методистами по журналам учета работы объединений и по 
выполнению учебно-тематических планов образовательных программ педагогов. 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



№ 

Название 
дополнительной 

общеобразовательной 
программы 

Ф.И.О. педагога  

Количество 

часов  
в неделю 

групп 
обучаю-
щихся 

1 2 3 4 5 6 7 
Художественная направленность 

1. «Золотое руно» 
Афанасьева  
Дина 
Валерьевна 

штат 9 2 24 

2. 
«Конструирование и 
моделирование одежды» 

Баймухаметова 
Аида 
Айратовна 

штат 28 5 60 

3. «Сувенирная игрушка» 
Башарова  
Лилия  
Таяровна 

штат 23 4 48 

4. «Вокал» 
Биккужина 
Аймара  
Адиповна 

штат 24 4 48 

5. «Тамсылар» (фортепиано) 
Галлямова 
Гульнара 
Раисовна 

штат 24 инд. 12 

6. «Юные ди-джеи» 
Гарипов 
Ильшат 
Рамилевич 

штат 22 4 48 

7. «Фантазия» 
Гатауллина 
Лариса  
Ивановна 

штат 7 1 12 

8. 
«Современная 
хореография» 

Джузенова  
Лола  
Хайдаровна 

штат 24 4 60 

9. «Обучение игре на гитаре» 
Ирмикимов  
Наиль 
Хайбуллович 

внутр. 
совм. 

9 2 24 

10. «Пескография» 
Исхакова  
Марина 
Сергеевна 

штат 8 2 24 

11. «Весёлый войлок» 
Исхакова  
Марина 
Сергеевна 

штат 4 1 12 

12. «Мастерилка» 
Исхакова  
Марина  
Сергеевна 

штат 12 2 24 

13. «Вокал» 
Каримова  
Юлия  
Рустамовна 

штат 18 3 36 

14. «Хореография» 
Кузнецова 
Фаягуль 
Мидхатовна 

штат 24 4 60 

15. «Хореография» 
Кульбаитова 
Зульхиза 
Мавлетбаевна 

штат 26 5 75 

16. «Хореография» 
Лукманов  
Ринат   
Уранович 

штат 24 4 60 

17. «Хореография» 
Лутова  
Ляйсан 
Хамитовна 

штат 24 4 60 

18. «Золотая кисть» 
Муратаева 
Нафиса 
Габдрахмановна 

штат 18 3 36 



19. «Волшебная нить» 
Ракуть  
Гюзель  
Рифовна 

штат 18 3 36 

20. «Очумелые ручки» 
Саитбатталова 
Райля 
Гайнисламовна 

штат 18 5 60 

21. «Аппликация» 
Саитбатталова 
Райля 
Гайнисламовна 

штат 6 1 12 

22. «Хореография» 
Халилова  
Алия  
Айдаровна 

штат 24 4 60 

23. «Бисероплетение» 
Хилажева  
Резида 
Рафаэловна 

штат 10 2 24 

24. «Бумагопластика» 
Хилажева  
Резида 
Рафаэловна 

штат 14 4 48 

25. 
Театральная студия 
«Изюм» 

Шарафутдинова 
Ирина 
Геннадьевна 

штат 18 3 36 

26. «Рукодельница» 
Шеина  
Людмила 
Анатольевна 

штат 25 4 48 

Итого: 461 80 1 047 
Школа раннего развития «Малышок» 

27. 

«Лепка» 
Башарова  
Лилия  
Таяровна 

штат 6 

7 84 

«Считалочка» 
Галимарданова 
Лиля  
Ринатовна 

штат 6 

«АБВГДей-ка» 
Гатауллина 
Лариса  
Ивановна 

штат 12 

«Весёлый английский» 
Ковригина  
Мария   
Павловна 

штат 6 

«Рисование» 
Муратаева 
Нафиса 
Габдрахмановна 

штат 6 

«Всё обо всём» 
Ракуть  
Гюзель  
Рифовна 

штат 6 

Итого: 42 7 84 

28. 
«Харизма» 
(отпуск по уходу за 
ребенком) 

Моренко  
Лиана  
Юлаевна 

штат 18 3 36 

29. 
«Вокал» 
(отпуск по уходу за 
ребенком) 

Сулейманова 
Флюза 
Фиргатовна 

штат 18 3 36 

Итого: 36 6 72 
Совместители 

30. ИЗО-студия 
Гарипова 
Алия 
Равилевна 

совм. 9 2 24 

31. «Юные барабанщицы» 
Зайнышева  
Юлия  
Равилевна 

совм. 9 1 15 



32. «Юный конструктор» 
Султанова 
Тагира 
Глеевна 

совм. 9 2 24 

33. «Вокал» 
Суродина  
Светлана  
Васильевна 

совм. 9 2 24 

Итого: 36 7 87 
Творческий центр «Иремель» 

1. 

«Народный танец» 

Каримов  
Фанис  
Фасихович 

штат 27 

4 80 

2. 
Каримова  
Гулия 
Иждавлетовна 

штат 27 

3. 

«Танец» 

Рябцева 
Ниля  
Аслямовна 

штат 18 

3 60 

4. 
Гафуров  
Руслан  
Фаритович 

штат. 18 

5. «Ритмика» 
Рябцева  
Ниля  
Аслямовна 

штат 6 1 12 

6. 
«Национальные 
украшения» 

Муликова 
Ильмира 
Ишбулатовна 

штат 9 1 12 

7. 
«Вязание и 
бисероплетение» 

Мухаметова  
Дина 
Мухаметовна 

штат 18 3 30 

8. «Радуга талантов» 
Киньябаева 
Аида 
Анваровна 

штат 18 3 30 

9. «Курай» 
Мужаверов 
Дим 
Рафкатович 

штат 24 3 30 

Итого: 165 18 254 
ВСЕГО: 740 118 1 544 

 
Техническая направленность 

ТЕХНОПАРК 
Квантум «Робототехника» 

1. 
«Радиоспорт и 
электроника» 
 

Багаутдинов 
Рафаэль 
Багаутдинович 

штат 24 4 48 

2. «Электро-моделирование» 
Зайнуллин  
Зуфар 
Мухаметович 

штат 18 3 36 

3. «Робототехника» 
Закирова      
Эльмира      
Рустамовна 

штат 24 4 48 

4. «Робототехника» 
Хафизов  
Марат 
Хамитович 

штат 24 4 48 

5. «Картинг» 
вакант 
 

штат 18 3 36 

IT-квантум 

6. «Компьютерная грамота» 
Галимарданова 
Лиля  
Ринатовна 

штат 18 4 48 



7. 
«Инженерная графика и 3D 
моделирование» 

вакант штат 18 3 36 

8. «Программирование» вакант штат 36 6 72 
9. «Английский язык» вакант штат 18 3 36 

«Космоквантум» 

10. «Авиамоделирование» 
Пестряков  
Виктор  
Павлович 

штат 18 3 36 

11. «Астрономия» 
Суханов 
Сергей 
Евгеньевич 

совм 9 2 24 

Итого: 225 39 468 

ВСЕГО: 225 39 468 
 

Физкультурно-спортивная направленность 

1. «Школа будущего воина» 
Воронцов 
Александр 
Юрьевич 

штат 34 8 96 

2. 
«Смешанные 
единоборства» 

Гильмитдинов 
Ришат 
Ринатович 

штат 18 3 45 

3. «Аквааэробика» 
Загидуллина 
Рауия  
Фуатовна 

штат 18 3 45 

4. 
«Атлетическая 
гимнастика» 

Зайнулин  
Серик  
Абдулович 

штат 24 4 60 

5. «Плавание» 
Кузнецов 
Роман 
Юрьевич 

штат 36 5 75 

6. «Аквааэробика» 
Кузнецова 
Фаягуль 
Мидхатовна 

штат 6 1 15 

7. «Плавание» 
Талменев 
Александр 
Романович 

штат 24 4 60 

8. 
«Смешанные 
единоборства» 

Халитов  
Тимур 
Ильдарович 

штат 18 3 45 

9. «Плавание» 
Хафизов 
Сагидетдин 
Мингажович 

штат 30 5 75 

10. «Плавание! 
Шаймухаметова 
Лилия 
Тухтасыновна 

штат 20 2 30 

11. 
«Плавание» 
(отпуск по уходу за 
ребенком) 

Хайруллина 
Эльвира 
Юмагуловна 

штат 18 3 45 

12. «Плавание» вакант штат 36 6 90 

Итого: 282 47 681 
 

Творческий центр «Иремель» 

13. «Шахматы» 
Мужаверова 
Динара 
Раисовна 

штат 12 2 24 

Итого: 12 2 24 
 



Совместители  

14. «Плавание» 
Бапанин  
Салават 
Гадильевич 

совм. 12 2 30 

15. 
«Стрельба из 
традиционного лука» 

Исхаков  
Ильдар 
Иршатович 

совм. 9 2 30 

16. «Легкая атлетика» 
Махмутов  
Тагир  
Узбекович 

совм. 9 1 10 

17. «Шахматы» 
Суханова 
Александра 
Анатольевна 

совм. 9 2 24 

18. «Легкая атлетика» 
Тимофеев 
Максим 
Валерьевич 

совм. 9 1 10 

19. «Юный шахматист» 
Хайдаршина 
Аниса  
Фарвазовна 

совм. 9 2 24 

Итого: 57 10 128 
 

Творческий центр «Иремель» 
Совместители 

20. «Настольный теннис» 
Саитхужин  
Мират  
Маратович 

совм. 9 2 30 

21. «Стрельба из лука» 
Фазлетдинов 
Рустам 
Рашитович 

совм. 9 2 30 

Итого: 18 4 60 

ВСЕГО: 369 63 893 
Социально-педагогическая направленность 

1. «ЮИД» 
Валеев  
Александр 
Михайлович 

штат 9 2 24 

2. «Английский клуб» 
Ковригина  
Мария  
Павловна 

штат 18 3 36 

3. 
Детская телестудия 
«Пионер» 

Шихова  
Зульфия 
Габитовна 

штат 27 4 48 

Зарипов 
Ильнур 
Ильсурович 

совм. 9 2 24 

Итого: 63 11 132 

ВСЕГО: 63 11 132 
Естественнонаучная направленность 

1. «Цветоводство» 
Воронова 
Дарья 
Александровна 

штат 18 3 36 

2. 
«Друзья заповедных 
островов» 

Глушкова 
Вероника 
Александровна 

штат 9 2 24 

3. «В мире дикой природы» 
Закирова  
Зугра  
Гирфановна 

штат 21 4 48 

4. «Юный эколог» 
Мухаметова  
Алия  
Айратовна 

штат 18 3 36 
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5. «В мире животных» 
Шайхисламова 
Гульнара 
Амержановна 

штат 24 5 60 

6. 
«Юный натуралист» 
(отпуск по уходу за 
ребенком) 

Гибаева 
Диля 
Фанилевна 

штат 6 1 12 

ИТОГО: 96 18 216 
Совместители 

7. «Юный эколог» 
Ахмедьянова 
Алсу 
Равилевна 

совм. 3 1 12 

8. «Юный эколог» 
Гайфуллина 
Ирина 
Маратовна 

совм. 3 1 12 

9. «Юный эколог» 
Зарипова  
Ляля 
Хамзиевна  

совм. 3 1 12 

10. «Юный эколог» 
Талменева 
Гульнара 
Рафаэловна 

совм. 4 1 12 

11. «ЭКОС» 
Рахматуллина 
Юлия 
Сахияровна 

совм. 3 1 12 

12. «На планете Экология» 
Салахова 
Гульшат 
Валитовна 

совм. 4 1 12 

13. «Юный натуралист» 
Шарипова 
Фирдаус 
Алкиновна 

совм. 4 1 12 

14. «Юный эколог» 
Янзакова 
Алия 
Маратовна 

совм. 3 1 12 

ИТОГО: 27 8 96 

ВСЕГО: 123 26 312 
 ВСЕГО: 1 520 257 3 349 


